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1. AMAC

Tum mikroorganizmalarin yayihlminin engellenmesi, enfeksiyonlar agisindan
hasta ve personelin glivenliginin azami 6lglide saglanmasi.

2. KAPSAM
Genel anestezi biriminde faaliyet gdsteren tim calisanlarive yéneticileri
kapsar.

3. SORUMLULAR
Genel Anestezi galisanlari

4. TANIMLAR

Dezenfeksiyon: Cansiz ortamdaki bakteri endosporlari disinda kalan patojen
mikroorganizmalarinyok edilmesi islemidir.

Sterilizasyon: Cansiz objeler lizerinde bulunan tim mikroorganizmalarin ve
sporlarinin yokedilmesidir.

5.FAALIYET AKISI

5.1.Genel Esaslar

e Genel anestezi giris-cikisi kontrol altinda olan rutin hasta trafiginden
etkilenmeyen ayrialanlar olarak planlanmalidir.

e Genel anestezide insan faktért 6ncelikli konudur. Personel hatalari ciddi
sorun olusturabilir. Busebeple personelin deneyimli olmasi ve egitimlerin
surekli devam etmesi gerekir.

e Genel anestezinin isleyisi ile ilgili yazih kurallar olusturulmalh ve bu
kurallar uygun yerlere kisatalimatlar halinde asiimaldir.

e Enfeksiyon agisindan her vakanin potansiyel risk olusturdugu kabul
edilmeli ve acil durumlardisinda enfekte/kolonize vakalar sona birakilmalidir.

5.2. Yapisal Ilkeler

e Genel anestezi diger boélimlerden ayriimis, mimkinse antibakteriyel etkili
boya ile boyanmig, tim ylzeyleri kolay temizlenebilir bir malzeme ile kapli ve
6zel havalandirma sistemine sahip olmahdir.

e Enfeksiyon kontroli ve fonksiyonel isleyis acisindan temiz alanlar
(ameliyathane odalar, steril malzeme ve cerrahi ylkanma odalarl) ve
kontamine alanlar ( hasta girisi, giyinme, ofis ve ameliyat sonrasi bakim
alanlari) birbirinden koridorlarla ayrilmis olmalidir. Temiz alana cerrahi giysi,
bone ve maske ile gegilmelidir.

e Genel anestezinin ic donanimi minimal seviyede tutulmali ve kolay
temizlenebilir esyalar kullaniimahdir.

e Temiz ve kirli malzeme akisi fizik olarak mimkinse ayri ulasim yolundan
saglanmalidir. Eger saglanamiyorsa malzemelerin tasinmasinda kirli ve temiz
malzemelerin birbirine temas etmeyecek sekilde zamanlama ve tasinma
kurallari olusturulmalidir.

Kalite Yonetim Sistemi Klasorinde bulunan belge gincel ve kontrollG olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.
ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.
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5.3. Havalandirma Sistemi

e Genel anestezinin 6zel havalandirma sistemi olmalidir. En az %90 etkinlige
sahip filtre sistemi ilesaatte en az 15 kez hava degdisimi saglanmal ve bu
degisimlerin (gl dis hava kullanilarak yapiimalidir.

e Disaridan kirli hava girisini engellemek igin kademeli sekilde pozitif basing
korunmalidir. Bu amacla ameliyat odalarinin kapilari otomatik ve giris cikisi
kontrollt olmahdir.

e Ortam sicakligi 20-23°C normal, ameliyat tiriine ve ihtiyacina gore 18-26
OC arayla ayarlanabilmeli, nispi nem %30-60 dolayinda tutulmalidir.

e Ortopedik implant operasyonlarinin HEPA filtreli, laminer akiml
ameliyathane odalarinda yapilmasi uygundur.

e Havalandirma ve filtre sistemleri kurulus asamasinda yetkili firmalarca valide
edilmeli, duzenli bakim ve onarimlarn yaptinlmahdir. Teknik o6lcim ve
degerlendirmeler tadilat ve filtre degisimi sonrasinda da tekrarlanarak kayitlar
muhafaza edilmelidir.

e Rutin mikrobiyolojik inceleme yapilmasi gereksizdir. Ancak EKK tarafindan
uygun goérilen durumlarda mikrobiyolojik incelemeler yapilabilir.

5.4. Personel ve Yonetim

e Genel anestezi Unitesi icinde kisi ve aktivite sayisi minimum dlzeyde
tutulmaldir.

e Giris-cikislari duzenleyen bir sistem kullaniimalidir. Bu sistem cergevesinde

giris-cikislar kontrol altinda tutulmalidir.

e Personelin enfeksiyon kontroli ve hasta glvenligi acisindan gerekli egitimi

almis ve yeterli deneyime sahip olmalidir.

e Calisanlara 6zellikle el hijyeni, aseptik teknik, kesici- delici alet yaralanmalari

konularinda strekli egitim verilmelidir. Bu konularla ilgili kisa yazili talimatlar

uygun yerlere asilmaldir.

e Birimin icinde birime 6zgl kiyafet kullanilmali ve bu kiyafetler bélim disinda

kullanilmamalhdir.

e Galos ve bolime 6zgl terlik kullanimi, birimin kendi isleyisine bagh olarak

belirlenecek uygulamalardir.

e Cerrahi el yikkama ve eldiven kullanimi konusunda “Cerrahi El Yikama

Talimati ve Eldiven Kullanma Talimati”na uyulmahdir.

e Uzun/suni tirnak, ylUzik, oje gibi kontaminasyon riski olusturabilecek

aksesuarlara izin verilmemelidir.

e Steril 6nlik ve maske giyildikten sonra steril eldiven giyilmelidir.

e Enfeksiyon bulasi acisindan vylUksek riskli hastalarda kesici-delici

yaralanmalara karsi koruyucu 6zel eldivenler veya cift eldiven giyilmeli ve

koruyucu gozltuk kullaniimalidir.

Kalite Yonetim Sistemi Klasorinde bulunan belge gincel ve kontrollG olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.
ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.



GENEL ANESTEZI UNITESI

N ENFEKSIYON ONLEME TALIMATI | 7/t
oEL \ I LR v
.. SELCUK . DIi$ H&EKiMl.iGi FAKULTESI
UNIVERSITEST
Kodu Yayin tarihi Revizyon No Revizyon tarihi Sayfa No / Sayfa Sayisi
EN.TL.160 01.08.2023 01 04.11.2024 3/4

e Cerrahi maske agiz ve burnu tam olarak kapatmali, bone tiim sacgh
deriyi ortmelidir.

e Personelin saglik kontrolleri ve asilari tamamlanarak uygun sekilde kayit altina
alinmalidir.

e Enfekte/kolonize personelin durumu ile ilgili olarak EKK ile iletisime
gecilmelidir.

5.5.Hasta ve Malzeme Transferi

e Hastalarin genel anestezi Unitesi igine transferi igin uygun bir transfer
sistemi kullaniimahdir.

e Serum, ilag ve benzeri malzemelerin fazla miktarda toz, partikll iceren

dis ambalajlariameliyathane igerisine sokulmamalidir.

e Her hasta transferinden sonra sedyeler 1/100 gamasir suyu ile silinerek

dezenfekteedilmelidir.

5.6. Temizlik ve Dezenfeksiyon Uygulamalari

e Steril cerrahi setler kullanilmadan dnce iginde yer alan sterilizasyon islem
indikatorleri kontrol edilmeli, uygun olmayan sonuglarin varhdi halinde
malzemeler kullanilmamali ve tim indikatérler kayit altinda tutulmalidir.

e Ameliyatlarda kullaniimis aletler kurumadan uygun sekilde toplanarak
yikanmal ve“Sterilizasyon Unitesi Isleyis Prosediirii”’'ne uygun

sekilde dezenfekte/steril edilmelidir.

e GUnlik ve periyodik temizlik “"Genel Hastane Temizligi Talimatina” goére
yapimalidir.

o Giriste yapiskan cok kath értilerin kullanimi édnerilmez.

e Atiklar konusunda “Tibbi Atik Talimati’na” uyulmaldir.

eHastanin operasyona hazirlanmasi konusunda “Cerrahi Alan

Enfeksiyonu Onleme Talimatina”uyulmaldir.

e Ameliyat sirasinda tim calismalarda cerrahi asepsi ilkelerine uyulmaldir.

5.7. Cerrahi Asepsi Ilkeleri

e Steril bir cisim sadece steril cisime degebilir. Steril bir cisim steril olmayan
bir cisime deddiginde sterilitesi bozulur.

e Steril olan boélgeye saglik personeli yalnizca steril eldiven ve steril giysiler
giyinerek dokunabilir

e Steril giyinmis personel yalnizca steril bélgeye, steril olmayan personel de
yalnizca steril olmayan bdlgeye dokunur. Steril olmayan personel steril
bélgeden en az 30 cm uzakta durmali ve steril alandan gecgerken steril alana
dokunmadigindan emin olmalidir.

Kalite Yonetim Sistemi Klasorinde bulunan belge gincel ve kontrollG olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.
ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.
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e Steril paketin dis ylzeyi steril degildir bu nedenle hemsire paketi acarken
oncelikle kendine uzak olan bdlgeden agmaya baslamalidir. Eger steril paket
Uzerinde delik veya en ufak bir yirtik varsa malzeme hig kullanilmamis olsa bile
kontamine kabul edilmeli ve kullanilmamahdir.

e Steril paketler kullanimdan hemen o6nce acgilmal ve uzun slre acik

birakilmamalidir.

e Steril paketler agildiktan sonra sterilitenin devamliligi bir gérevli tarafindan
izlenmelidir. Steril objeler daima bel seviyesi Gzerinde tutulmal ve goéris alani
icerisinde olmahdir.

e Steril 6rtl veya kagit tGzerine herhangi bir sivi sigratiimamalidir.

e Steril materyalin yedegi bulundurulmali, en ufak siiphede kontamine kabul
edilmeli ve yerine yedegi kullaniimalidir. Kontamine materyal daha sonra
uygun yontemlerle steril edilmelidir.

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
Kal. Y6n. Direkt. Dekan

Kalite Yonetim Sistemi Klasorinde bulunan belge gincel ve kontrollG olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.
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